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1. DIRETRIZES GERAIS

Esse plano contempla informagdes, orientagdes, recomendagdes ¢ medidas voltadas as acdes
de prevencdo, minimizacdo de riscos e cuidados acerca das atividades desenvolvidas de

forma presencial no Campus UnB Gama durante a pandemia da COVID-19.

O objetivo principal ¢ a identificacdo de areas criticas para implementagdo das medidas de
controle voltadas a retomada das atividades presenciais de forma a fornecer protecao a todos

os individuos que tém relacdo direta e/ou indireta com a comunidade universitdria do

Campus.

Figura 1: Vistas das Instalacdes do Campus Gama

Fonte: Elaborac¢ao propria

Neste sentido, ¢ indispensavel que todos sejam responsaveis e promotores dos cuidados de
biosseguranga obrigatorios e que, em decorréncia de quaisquer atividades de ensino,
extensdo, pesquisa, ou administrativas desenvolvidas no Campus UnB Gama (Figural),
mantenham-se informados por meio dos repositorios institucionais UnB em Agdo', cientes
das normas de biosseguranca vigentes na UnB e realizem seu registro na Sala de Situagio®.

Todas as informacdes, estratégias e agdes previstas neste plano estdo em consondncia com 0s

''UnB em Agio - http://repositoriocovid19.unb.br/
% Sala de Situagdo - https://sds.unb.br

I



PP universidade de Brasilia Faculdade UnB Gama ‘

documentos referentes a temdatica COVID-19 gerados pela Administracdo Central da

Universidade (https://noticias.unb.br/images/Noticias/ZOZO/11—NOV/13n0v2020 Plano_de_Retomada.pdf).

2. APRESENTACAO DA UNIDADE

A Faculdade UnB Gama (FGA) esta localizada a trinta e quatro quilometros do Campus
Darcy Ribeiro (Asa Norte do Distrito Federal), na cidade satélite do Gama (DF). Iniciou suas
atividades no ano de 2008, e atualmente possui 2.809 estudantes de graduagdo divididos em
cinco cursos da area de engenharias: Aeroespacial, Automotiva, Eletronica, de Energia, de
Software, além de 113 alunos de pos-graduagao. Possui em seu quadro 150 docentes, 54
técnicos e cerca de 30 funciondrios terceirizados. Em situacdes de presencialidade regular

cerca de 3.000 pessoas circulam, semanalmente, nos quatro prédios do Campus.

Figura 2: Unidades do Campus Gama, UAC, UED, MESP, LDTEA.

MESP LDTEA

Fonte: Elaborac¢ao propria

A FGA ¢ composta por quatro instalagdes definitivas: Unidade de Ensino em Docéncia
(UED); Unidade Académica (UAC); Moddulo de Servicos e Equipamentos Esportivos
(MESP); e o Laboratorio de Desenvolvimento de Transportes e Energias Alternativas
(LDTEA), Figura 2. Esses locais contém ambientes administrativos, secretarias académicas,

salas de professores, biblioteca, salas de aula, laboratérios multidisciplinares, laboratérios de
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informatica, auditorios, refeitorio, lanchonetes, centros académicos, areas de convivéncia e

uma area composta por dezesseis containers onde funcionam diversos laboratorios de ensino

e pesquisa.

3. RETOMADA DE ATIVIDADES PRESENCIAIS

Fatores que alteraram os procedimentos para retomada presencial:

Avango do entendimento quanto as caracteristicas epidemiologicas da Covid-19 a
partir do cenério de dispersao da doenca, concluindo se que o modelo epidemiologico
classico, baseado na mera sucessao de quatro fases, como descrito em nas versoes dos
planos anteriores (Alerta, Contengdo, Transmissdo Sustentada e Recuperagdo), se
mostrou inadequado para descrever a evolucao da epidemia de Covid-19, tendo em
vista caracteristicas de alta complexidade, como a incidéncia de novas variantes e o
surgimento de sucessivas ondas epidemioldgicas. Destacando o papel que a
vacinagdo em massa exerce no controle da epidemia, tendo como consequéncia a
reducao da taxa de transmissao ¢ das médias moveis de casos e Obitos.

Publica¢do da Instru¢ao Normativa 90/2021 do Ministério da Economia (IN 90/2021
ME) modificou os critérios estabelecidos quanto ao grau de presencialidade das
atividades desempenhadas pelos servidores de 6rgdos e entidades do Sistema de
Pessoal Civil da Administragdo Publica Federal (SIPEC), revogando os normativos
que fundamentavam as orientagdes apresentadas em versdes anteriores do presente
documento. Dessa forma, coube a Universidade de Brasilia a elaboragao de instrugao
que incorpore as diretrizes atualizadas e que normatize internamente o retorno gradual
e seguro das atividades desempenhadas presencialmente, dentro das possibilidades
dispostas na referida Instru¢do Normativa. Tais diretrizes sdo concretizadas sob a
forma de resolugdo a discutida e aprovada pelo Conselho de Administragdo da UnB
(CAD), tendo sido contempladas pelas orientagdes dispostas nesta nova versao do
Plano Geral de Retomada, Resolugao CAD 0051/2021.

Apresenta¢do do Guia de Convivéncia e Boas Praticas sobre Covid-19 que faz parte

de um conjunto de estratégias pensadas para viabilizar a retomada gradual e segura
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das atividades presenciais, tendo como principal objetivo preparar a comunidade

universitaria para a adog¢ao de praticas adequadas de prevencao.

Para garantir ocupacao segura dos espacos a retomada gradual em etapas contemplou

inicialmente etapas de nfo presencialidade, avangando para uma presencialidade gradual,

visando assegurar condi¢des adequadas de saude e seguranca para a comunidade universitaria

como apresentado no Anexo I. Destaca-se que pode haver progressao ou a regressdo das

etapas, em decorréncia da modificagdo de dados epidemioldgicos monitorados pelo

COES/UnB. O retorno sera autorizado pela autoridade competente.

Nas etapas 2 e 3, permite-se a ocupacgao de cada espago em um percentual maximo de
50% do nimero de pessoas em cada setor/local. Conforme subfase mencionada no
documento Plano de Recuperagio’;

Plano Geral de Retomada das Atividades na Universidade de Brasilia, no item 2.3%;
traz a Isonomia como principio norteador do modelo, expressa que o plano é
isonomico no tratamento dos segmentos da UnB, docentes, discentes e servidores
técnico-administrativos, além dos funcionarios terceirizados ¢ demais colaboradores.
Nesse sentindo, todos os servidores devem ser incluidos no regime de escala,
considerando que, no contexto de pandemia, a escala tem a finalidade de reduzir a
exposicao ao risco de contdgio e de preservar a integridade fisica e mental dos
servidores. O Plano estabelece um aumento gradual da presencialidade ao longo das
etapas;

Na etapa 4 do Plano de Retomada, esta prevista a retomada completa de todas as
atividades administrativas e académicas de forma presencial, considerando as
adequagdes e mudancas ja implementadas nas Etapas 0, 1, 2 e 3 e as demandas do

contexto atual.

Com o retorno presencial permanece a necessidade de serem observadas as recomendagdes

de satude e seguranca para enfrentamento da pandemia da covid-19 emitidas pelas autoridades

de saude, pelo Coes/UnB e CCAR/UnB vigentes no periodo de implementagdo da Etapa 4,

3 Plano de Recuperagéo -
https://noticias.unb.br/images/Noticias/2020/Documentos/10jun2020_Apresentao_Plano_de Recuperao.pdf

* Plano de Retomada das Atividades na Universidade de Brasilia -
https://noticias.unb.br/images/Noticias/2020/11-Nov/13n0v2020_Plano_de_Retomada.pdf
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com estrito cumprimento das decisdes, normas, diretrizes, e orientacdes da Universidade de

Brasilia no tocante a evolucao da epidemia.

Com relagao ao Art. 4° da IN 90/2021 ME e mais especificamente ao Art. 6° da Resolucao do
CAD 0051/2021, estes determinam que deverdo permanecer em trabalho remoto, mediante
auto declaragdo, os servidores que se enquadram em grupos de risco. Também, é facultado
aos servidores que se enquadrem nos grupos de riscos solicitar o retorno ao trabalho
presencial, por meio de auto declaragdo. Os modelos de auto declaracao supracitados
encontram-se anexos a IN 90/2021 ME ou da Resolugdo do CAD 0051/2021 e serdo
disponibilizados no site do DGP. Em ambos os casos, a auto declaragcdo, devidamente
assinada pelo servidor, deve ser encaminhado a chefia imediata e Gestao de Pessoas da
unidade via processo SEI, devendo ser resguardadas as informagdes pessoais e sigilosas. As
informacoes prestadas sao de responsabilidade do servidor docente ou técnico, que fica
sujeito as penalidades previstas em Lei, no caso de prestacio de informacdo falsa. As
situacdes de que trata o Art. 4° da IN n. 90/2021/SGP/SEDGG/ME e o Art. 6° da Resolugdo
do CAD nao se aplicam aos servidores das areas de seguranga, saide ou de outras
consideradas essenciais pela institui¢ao. Sao consideradas essenciais as atividades descritas
no Decreto n° 10.282, de 20 de marco de 2020, bem como aquelas atividades indispenséaveis
ao atendimento das necessidades inadidveis e que podem provocar descontinuidade na falta
de sua execugdo. A resolucio CAD 0051/2021 passou por uma modificacio de redacao
em seu artigo 13, onde ingresso em todas as edificacoes académicas e administrativas da
Universidade de Brasilia esta condicionado a apresentacio de comprovante de

vacina¢do completa contra a Covid-19.

Em observancia as recomendagdes do COES/UnB, servidores que apresentem algum sintoma
relacionado a Covid-19 ou que sejam responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com
suspeita ou confirmac¢do de infeccdo por Covid-19 e coabitem com essa(s) pessoa(s) devem

permanecer em trabalho remoto, enquanto perdurar essa condigao.

Destaca-se que devem ser observadas as atualizagdes posteriores na legislacdo federal e
distrital que dispdoem sobre os integrantes dos grupos de risco supracitados, podendo haver
alteracdes na classificagdo apresentada acima. Dessa forma, é de responsabilidade de cada

membro da comunidade o acompanhamento continuo das decisdes.
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4. ACOES TOMADAS

Diante do cendrio decorrente da pandemia da COVID-19, a Dire¢do do Campus Gama
compOs uma Comissdo para realizar o planejamento da retomada presencial as atividades
académicas e administrativas. Seguindo orientagdes do Comité de Coordenacao de
Acompanhamento das Ag¢oes de Recuperagao (CCAR) da Universidade, ficou definido que as
atividades administrativas e académicas para a Etapa 0 e Etapa 1 deveriam ser realizadas por
meio de escalas e trabalho remoto com a utilizagdo do Sistema Eletronico de Informacdes
(SEI) e/ou e-mail. Com advento da IN 90/2021 ME e da Resolucao do CAD 0051/2021 que
regulamentam a volta gradual e segura ao trabalho presencial no servico publico e na
Universidade de Brasilia, respectivamente, e que coincide com o comego da Etapa 2 do Plano
de Retomada as Atividades Presenciais da UnB, todas as atividades administrativas ¢
académicas serdo realizadas de forma presencial, havendo ainda a possibilidade de excecdes
justificadas. Apenas realizardo atividades de forma remota aqueles que se enquadram nas
excegdes do Artigo 6° da Resolugdo do CAD 0051/2021. Também, devido a Etapa 2 a lista de
oferta foi planejada de modo que parte das disciplinas ainda ficam em modo remoto e uma
outra parte serdo ministradas de forma presencial, ou ainda em modo hibrido de atividades
presenciais e remotas. A Direcdo do Campus Gama devera informar a comunidade
universitaria via canais de comunicagao a lista de servidores que estdo em trabalho presencial

e em trabalho remoto.

5. DEFINICOES ACERCA DAS ATIVIDADES

Os servigos essenciais e considerados estratégicos como: seguranca, limpeza, recebimento de
materiais ¢ manutencdo (hidraulica, elétrica, rede de comunicagdo e administragdo
patrimonial) poderdao ser realizados presencialmente, em horario reduzido, por meio de
escalas definidas pelos servidores dos setores. Além disso, todos os docentes e técnicos que
ndo se enquadram nas restri¢des dos Arts. 5° ¢ 7° do Ato da Reitoria da UnB N°. 0419/2020
(SEI/UnB - 5108145 - Ato da Reitoria) deverdo trabalhar em regime de escala e poderdo ser

convocados para a execucdo de atividades presencias na FGA visando a manuten¢ao do

10
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funcionamento dos servigos considerados essenciais e estratégicos da unidade, conforme

previsto no Art. 2° do Ato citado.

As reunides e eventos poderdo ocorrer em modo presencial. Os setores administrativos, assim
como os cursos de graduagdo e pds-graduacdo, deverdo se organizar para que as atividades
administrativas sejam realizadas de forma remota ou presencial a depender de suas
especificidades. Caso necessaria justificativa formal, as reunides e eventos presenciais

deverdo ser avaliadas pela chefia da unidade académica e aprovadas pelo conselho da mesma.

Alunos em vulnerabilidade econdomica deverdo procurar as respectivas coordenacdes de curso
e comunicar suas necessidades para que sejam encaminhadas ao Decanato de Assuntos

Comunitarios (DAC) via SEI

Cabe aos idealizadores/coordenadores das atividades, académicas, administrativas, pesquisa €
extensdo, informar a chefia imediata de suas a¢des e dos cuidados que estao sendo aplicados,

em todos os momentos.

Propostas de atividades de ensino, extensdo e pesquisa, presenciais, além de estagios
obrigatorios e ndo obrigatorios dos cursos de graduacao e pods-graduagdo, deverdo ser
planejados previamente e avaliadas pelos respectivos colegiados das areas da unidade, que
deliberardo acerca da pertinéncia e da viabilidade das propostas considerando, sobretudo, o
cenario atual da pandemia da COVID-19, as recomendagdes de biosseguranca e as demais
normativas vigentes da UnB e do GDF. Nestes casos, os gestores diretos do ambiente serao
os responsaveis pelo agendamento e verificagdo da compatibilidade das atividades com
aquelas previamente autorizadas pelos documentos norteadores e os responsdveis pelas
reservas dos ambientes e da utilizacdo (docentes e técnicos) in loco, as autoridades
encarregadas por garantir o comportamento de biosseguranca dos usudrios, considerando
todas as recomendagdes € o numero maximo de usudrios estipulado, conforme aplicagdo do
Guia Metodologico para Avaliagdo de Ambientes de Ensino P6s COVID da FAU/UnB nos
ambientes da FGA/UnB e devidamente identificados em cada local. Em caso de avango no
retorno as atividades presenciais, as coordenacdes de area e a Camara Académica definirdo,
juntamente com a comissdo de retomada das atividades presenciais, o quantitativo de

disciplinas a serem ofertadas em modo semi-presencial ou presencial. Esta oferta respeitara
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as diretivas do CCAR no que tange a ocupagdo de espagos e circulacdo de pessoas nas

dependéncias da FGA.

Apos devidamente atendidos todos os requisitos solicitados no relatorio de inspegdo emitido
pelo DSQVT e aprovado pela na unidade, em todas as atividades presenciais, ha a
necessidade de uma descrigao detalhada da atividade, do ambiente a ser utilizado e cabera a
todos os usudrios declarar ciéncia em termo proprio (Anexo II), disponivel pela
Administragdao da unidade via SEI, apods a conclusao de inspe¢ao do ambiente e autorizado o
funcionamento pela Direcdo FGA/UnB. Respeitando, sempre, o nimero maximo de pessoas
definido de acordo com planilha de mapeamento, anexa, de ambiente do local. Ressalta-se
que o relatorio de inspecao ¢ condicdo necessaria para uso do ambiente para atividades de
ensino quando for recomendado pelo COES e permitido pelo Conselho de Ensino, Pesquisa e

Extensao (CEPE).

6. PROCEDIMENTOS PARA ADEQUACAO AMBIENTAL

Todos os servidores responsaveis por ambientes de trabalho no Campus deverao solicitar, via
SEI, a visita da equipe de seguranga do trabalho da Diretoria de Saude, Seguranga e
Qualidade de Vida no Trabalho (DSQVT) e Coordenadoria de Engenharia de Seguranca do
Trabalho (CEST), para a confeccao do Relatdrio Técnico de Inspecao (RTI/CEST).

Encaminhar, primeiramente, SEI da solicitacio a FGA/ADM, que encaminhard a

Cest/DSQVT/DGP. Os dados Necessarios para preencher sio:

Quadro 1: Dados Necessdrios para Encaminhamento
Nome do Responsavel pelo local, telefone e E-mail;
Nome do servidor responsavel pelo local;
Nome do responsavel pelo acompanhamento da visita técnica: nome, telefone e e-mail;
Horario no qual o setor esta em funcionamento: (horario em que ha pessoas trabalhando
presencialmente no local);
5. Descri¢do da atividade a ser desenvolvida no local: descrever as atividades realizadas no
local com o maior detalhamento possivel;
6. Frequéncia do local: existem estagiarios, estudantes, professores, servidores ou
terceirizados trabalhando no setor? Se sim, quantos?

7. Nome do local a ser inspecionado.

el
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Fonte: Elaborac¢ao propria

Foi sugerida, também, no Relatorio Técnico de Inspegao (RTI) a necessidade de fixacao de
sinalizagdes visuais nos ambientes da unidade, disponiveis nos anexos Il a VII e no processo
SEI 23106.089256/2021-16, o material podera ser solicitado a administracdo da FGA,

cabendo a cada responsavel pelo ambiente fisico proceder aos ajustes orientados no relatorio.

Além dos cartazes de sinalizagdo visuais, em consonancia com recomendagdes de
biossegurancga, foram disponibilizados totens equipados com dispensadores, marcacdes de
fluxos e locais de permanéncia no chdo, adesivos de afastamento minimo de um metro e
meio, tapetes sanitizantes na entrada dos prédios, termometros infravermelhos (com a
conferéncia da temperatura realizada pelos vigilantes prediais ou técnicos de laboratérios),
instalacdo de acrilicos nos guichés de atendimento e equipamentos de prote¢do individual,
todos posicionados em locais estratégicos dos prédios apresentados nos Anexos VIII a X. As
adequacoes realizadas nos espacgos fisicos deverao ter registro fotografico anexado ao pedido

de inspegao realizado, via SEI, pela CEST encaminhado a FGA/ADM, para avaliacao.

A empresa prestadora do servico de limpeza efetuard a higienizacdo dos ambientes com
produtos de limpeza eficazes ao combate do coronavirus, com a frequéncia de acordo com os
termos contratuais. Cabe a cada servidor(a) e a funcionarios da empresa terceirizada, sempre
que julgar necessario, reforcar a higienizagdo dos seus equipamentos ¢ moveis, utilizando o

alcool liquido 70% disponibilizado pela Faculdade.

7. IDENTIFICACAO DOS ESPACOS QUANTO AOS RISCOS E
ESTRATEGIAS A SEREM IMPLEMENTADAS

Em todos os ambientes do Campus esta sendo aplicado o Guia Metodologico para Avaliagdao
de Ambientes de Ensino Po6s Covid: Estudo de Caso da Faculdade de Arquitetura e

Urbanismo da UnB (http://www.fau.unb.br/images/arquivos/plano-contingencia/GUIA-

FAU.pdf).

Conforme as recomendacdes do guia, os ambientes sdo classificados como A, B e C:
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“A” - s3o considerados de baixa complexidade, e deverdo ser os primeiros a serem

utilizados na fase de reocupagao do Campus.

1.
2.

Manter sempre portas e janelas abertas;

Distanciamento entre os ocupantes do espaco (1,5m no minimo) no acesso,
saida e circulagao;

Modificacdo do layout das mesas e cadeiras para atender o distanciamento de
1,5m dos ocupantes;

Separagao ou regulagdo dos fluxos de circulagao;

Higienizagdo constante das superficies e equipamentos. Manter a limpeza de

equipamentos e maquinarios coletivos apos a utiliza¢do por usuario;

“B” devem seguir as medidas de média complexidade.

1.
2.

Além de todas as outras citadas para o Nivel A

Verificar a possibilidade de manutencao das janelas com troca das esquadrias
para permitir o seu funcionamento

Verificar a possibilidade de inserir divisorias acrilicas em mesas de multiplo

uso/orientacao

“C” devem seguir medidas de alta complexidade e devem ser evitados, ¢ em alguns

casos, interditados no momento de reocupagdo do campus, caso as medidas

recomendadas ndo possam ser tomadas.

1.
2.
3.

Além de todas as outras citadas para o Nivel A e B
Verificar a possibilidade de abertura de novas portas e/ou janelas
Verificar a possibilidade de instalacdo de ar-condicionado com filtros

especificos (hospitalares).

8. RESULTADO DA ANALISE DE DADOS DA FGA

Mais de 90 % dos ambientes da unidade foram classificados como A e B, o que possibilita a

utilizacao com as devidas adaptagdes pontuais e intervengdes de baixa complexidade. Segue

abaixo especificagdes dos locais que classificaram como C, necessitando de intervencdo de

média e/ou alta complexidade ou a interdi¢ao:

Quadro 2: Locais Classificados como C

Unidade de Ensino e Docéncia e Coordenagdo de Graduacao

(UED) e Coordenagdo da Pos-graduagio




PP universidade de Brasilia Faculdade UnB Gama ‘

e CEMEQ
Laboratorio de Nanotecnologia (LABN-TEC)

Laboratorio de Desenvolvimento e
Transportes de Energias Alternativas

(LDTEA) e Salas de apoio
Unidade Académica e Biblioteca
(UAC) e Auditorio

9. PROCEDIMENTOS A SEREM ADOTADOS

Em todas as atividades presenciais, hd a necessidade de uma descri¢do detalhada da
atividade, do ambiente a ser utilizado e do preenchimento do termo de ciéncia (Anexo II), por
todos os usudrios, disponivel pela Administracdo da unidade via SEI, apos a conclusao de
inspe¢do do ambiente e autorizado o funcionamento pela Direcdo FGA/UnB. Respeitando,
sempre, o nimero maximo de pessoas definido de acordo com planilha de mapeamento de

ambiente do local.

Na avaliacao de todos os ambientes, o Guia da FAU indica recomendagdes essenciais para
que a ocupacdo durante e apds pandemia, possa se dar de maneira mais segura possivel,

observando cinco questdes prioritarias, reforcadas nesse planejamento:

Figura 3: Medidas essenciais a serem adotadas nos ambientes para a ocupagao.

Distanciamento Higienizacao Ventilacao Circulacao e Sinalizacao
Social Triagem

&% O
O O 6 St vy
Fonte: UNB, 2020.

Cabe ainda reforcar que a utilizacdo de mascaras de protecdo ¢ obrigatoria a todos que saem
de suas residéncias. Nesse sentido, ela também devera ser utilizada por todos, em todo o
campus, ininterruptamente, ajustadas ao rosto, cobrindo o nariz, queixo e boca, minimizando
espagos que permitam a entrada ou saida do ar e de goticulas respiratorias. Especialmente nos
laboratorios, s6 ¢ permitida a utilizacdo de mascaras profissionais do tipo cirurgica tripla
camada ou N95/PFF2, sem valvula, conforme RDC-ANVISA n° 477, de 11 de marco de
2021.
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Em caso de ocorréncia de estados de lockdown, havera necessidade de maior restrigdo na
circulacao das pessoas, tanto no campus como nas vias publicas. Conforme orientacdes da
Reitoria da UnB, ‘ficardo suspensas as atividades presenciais em laboratorios de
ensino/pesquisa e outras atividades académicas presenciais que eventualmente estivessem
sendo realizadas tendo como unicas excecoes as atividades desenvolvidas em laboratorios
que atuam no combate a Covid-19 e pesquisas na drea de ciéncias da vida cuja interrup¢do
possa trazer prejuizos irrecuperaveis aos experimentos ”.

(http:// www.dac.unb.br/images/DASU/PANDEMIA/2020-PlanoContingenciaCovid19 v6.pdf.)

Nesse sentido, todas as autorizagdes anteriores ao decreto de lockdown estarao
automaticamente suspensas no ambito da FGA/UnB e aquelas que se enquadrarem,
rigorosamente, na justificativa da excepcionalidade, deverao ser encaminhadas por SEI para a
FGA/ADM, com todas as informacdes do quadro, abaixo, a seguir para avaliacdo da
possibilidade de realizacao.

Tabela 1: Controle de Utilizacdo dos Laboratérios da FGA/UnB em Momentos de Lockdown

Justificativa com conciliagdo SEI Titulo da Horario de Participantes e
ao Decreto nr X do GDF Pesquisa | Permanéncia | Vinculo Institucional

Laboratério

Fonte: Elaboracio com base no documento da Faculdade de Ceilindia - FCE

10. PLANO DE ATENCAO A SAUDE MENTAL

ApoOs a fase mais aguda da crise nao se pode ignorar os efeitos sociais € na saude mental e
emocional dos servidores e terceirizados da Universidade. Portanto, recomenda-se o Plano de
Contingéncia em Saude e Apoio Psicossocial para Enfrentamento do Novo Coronavirus para

a Universidade de Brasilia (UnB).

Cabe a chefia de cada setor da FGA reforgar internamente a divulgagdo dessas agdes aos
servidores de sua equipe. Nos casos em que for identificado que o servidor precisa de
acolhimento/atendimento, cabe a chefia de cada setor, de forma cuidadosa e reservada,

orientar o servidor a procurar os canais de atendimento oferecidos pela DASU.
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Todos os servidores, estudantes e colaboradores terceirizados devem se cadastrar na

plataforma de Vigilancia Ativa da Sala de Situacio da UnB’. A comunidade interna da UnB
pode buscar atividades oferecidas pela DASU, separadas nas seguintes categorias: apoio

. , - 6 - ,
psicolégico® e promogao da saude’.

E responsabilidade de cada servidor(a) ler e seguir as orientagdes constantes nesse Plano de
Contingéncia da FGA e demais documentos orientadores da Universidade. Cabe ao dirigente
da unidade, as chefias de cada setor e a cada servidor (a) da unidade o esforgo solidario e

colaborativo para a preservacdo e integridade da saude fisica e mental de todos.

11. PROTOCOLO EM CASO DE SUSPEITA DE CONTAMINACAO

Existe um fluxo de notificagdo (Figura 4), em casos de COVID feito pela Diretoria de
Processo Organizacional, que descreve detalhadamente cada etapa, que deverda ser de
conhecimento de todos. Ressalta-se que a notificagdo pode ser feita diretamente a
Coordenacgdo de Atencdo e Vigilancia em Satude (COaVs)®, e que esta podera ser feita pelo

. . . . . , . . ~ 9
suspeito contaminado ou um terceiro, via /ink do formulario para notificagao .

Nesse sentido, ¢ importante adotar os passos a seguir:

Quadro 3: Passos em caso de Suspeita ou confirmagio de COVID

» Evite sair de casa e, sobretudo, ndo compareca a FGA/UnB até que os sintomas
regridam, independentemente do tipo de vinculo que vocé tenha.

» Notificar os gestores da Unidade Académica ou Administrativa, avise por e-mail a

chefia imediata se servidor. Se aluno, comunique o professor orientador e/ou

coordenador do curso ao qual estiver vinculado

Notificar o Niicleo de Vigilancia Ativa da DASU'

Registrar suspeita na plataforma da Vigilancia Ativa;

vV VYV

Realizar teste em Centro de Saude para confirmagao de diagnostico;

> Vigilancia Ativa da Sala de Situagdo da UnB - HTTPS://sds.unb.br/cadastro

6 Apoio Psicolégico - http://dac.unb.br/atividades-dasu/apoio-psicologico

" Promocdo da Satde - http:/dac.unb.br/atividades-dasu/promocao-da-saude

8 Contato com a COaVS$ - coavs@unb.br € nvsaude@unb.br

? Formulario para Notificagdes - https://forms.sds.unb.br/surveys/?s=ASCOWTTNRR
1" Notificagio DASU - nvsaude@unb.br
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Fonte: Elaborac¢ao propria

Caso ocorra suspeita de contaminacdo com membros da comunidade académica (alunos,
professores, técnicos e funcionarios terceirizados), comunicar a instancia gestora respectiva,
como especificado na Figura 4; direcionar ao trabalho remoto (por quatorze (14) dias caso
haja confirmac¢do de diagndstico) todos os servidores que tiveram contato com o trabalhador
com suspeita de contaminacdo nos ultimos dois dias; e solicitar o protocolo de limpeza do
ambiente. Solicitar a PRC a limpeza do ambiente de uso comum.

Figura 4: Fluxo de Notificacées Departamento de Processos organizacionais.

Alun 2
Alune Comunicar:

» Coordenador de
Curso/Docente/DASU

Servidor v
) (Técnico/Docente) Comunicar: Chefia .
Notificar Caso ou iyt - : : Investigar
Suspeita de COVID X » lmedlatalpnngeme da » X »  Notificar COAVS * s
Unidade
.
Funcionario
Terceirizado Comunicar-
Empresa/DCA

Fonte: Adaptado do mapeamento de fluxo de notificacdes feito pelo Departamento de Processos Organizacionais -
DPO

Além de manter-se atualizados em relacao aos indicadores epidemiolédgicos e instruidos sobre
a necessidade de autoavaliag@o a respeito dos sintomas mais comuns da Covid- 19 (cefaleia,
tosse, mialgia, fadiga, febre, calafrios, congestdo nasal, coriza, distirbios de olfato e paladar)
e sobre a necessidade de, mesmo antes da confirmacdo do diagnostico, se afastar,

imediatamente, da convivéncia social.

Sempre que possivel, garanta a comprovacao por um médico do setor de saude para futura
necessidade de comprovagdo. Se julgar necessario, utilize o telefone: 136, e o aplicativo
disponibilizado pelo Ministério da Satde (Coronavirus-SUS) para obter maiores informagdes

acerca da COVID-19.

CONSIDERACOES FINAIS

Dentro do que foi proposto neste plano, a identificacdo de areas criticas para implementagao

das medidas de controle voltadas a retomada das atividades presenciais foram ja realizadas e

18
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as medidas preventivas de controle estdo sendo adotadas de forma a fornecer protecao a todos

os individuos que tém relacdo direta e/ou indireta com a comunidade universitaria do

Campus.

Refor¢amos que cada membro da comunidade universitiria ¢ responsavel pela garantia da
saude publica e deve observar atentamente as orientagdes do Comité Gestor do Plano de
Contingéncia em Saude COVID-19 da UnB, da Secretaria de Satde do Distrito Federal, do
Ministério da Educagdo, do Ministério da Economia e do Ministério da Satude, para que
possamos ultrapassar este momento dramatico da melhor forma possivel, com solidariedade e
responsabilidade social (conforme o Art. 15 do Ato da Reitoria da UnB N. 0419/2020). Este
plano de contingéncia podera sofrer alteragdes e complementagdes em novas versoes

conforme a mudanca do cenario epidemiologico da COVID-19.

REFERENCIAS

Resolugao CAD n° 006/2021, que regulamenta a elaboragdo do plano de contingéncia para a
retomada das atividades; disponivel em:
https://sei.unb.br/sei/publicacoes/controlador publicacoes.php?acao=publicacao visualiz

ar&id documento=7267169&id orgao publicacao=0

UNB, COES. Comité de Coordenagao das A¢oes de Recuperacao. Guia de recomendagdes de
biosseguranga, prevencdo e controle da Covid-19 na UnB. Dez, 2020; disponivel em:

https://unb.br/images/Noticias/2020/Documentos/GuiaBiossegurancalUnB_2020.pdf

Recomendagdes de satide e seguranca do trabalho a serem implementadas no ambito da UnB

para o enfrentamento da Covid-19 (DSQVT/DGP); http://repositoriocovid19.unb.br/

Plano de contingéncia da FCE para a retomada das atividades diante da pandemia da COVID-

19; disponivel em:

Guia Metodologico para Avaliacdo de Ambientes de Ensino Pos Covid: Estudo de Caso da
FAU/UnB. Disponivel em: http://www.fao.org/3/y1579¢/y1579¢03.htm
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Instrugcdo Normativa SGP/SEDGG/ME N° 90, DE 28 De setembro de 2021: disponivel em:
SEI 23000.026733 2021 _11_Oficio-Circular n® 19.2021 Retorno gradual ao trabalho

presencial.pdf

Resolugdo CAD n° 0051/2021, que dispde sobre o retorno gradual e seguro ao trabalho
presencial na Universidade de Brasilia; disponivel em:

http://repositoriocovid19.unb.br/wp-content/uploads/2021/11/res_cad 51 2021.pdf

Plano de Contingéncia em Satde do Corona virus para a Universidade de Brasilia
(Coes/UnB); disponivel em:
https://noticias.unb.br/images/Noticias/2020/Documentos/Plano_de Contigencia Corona

_Virus UnB.pdf

Plano Geral de Retomada das Atividades da Universidade de Brasilia (UnB); disponivel em:

https://www.unb.br/images/Documentos/Retomada/v4-2021.pdf

Guias de Convivéncia e Boas Praticas sobre Covid-19, disponivel em:

http://repositoriocovid19.unb.br/wp-

content/uploads/2021/11/guia_convivencia_servidores.pdf,

http://repositoriocovid19.unb.br/wp-

content/uploads/2021/11/guia convivencia estudantes.pdf e

http://repositoriocovid19.unb.br/wp-

content/uploads/2021/11/guia_convivencia_terceirizados.pdf
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ANEXO 2: TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE.

TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE

Eu, Matricula/FUB-UnB X
aluno(a), técnico(a) ou docente regularmente matriculado(a)/lotado(a) no  curso/setor
da Faculdade do Gama — FGA, declaro:

1. Estar plenamente ciente dos documentos oficiais e das normativas vigentes da UnB e do GDF acerca
dos cuidados individuais e coletivos de biosseguranca e seguir, rigorosamente, todos os procedimentos
para preservar as condi¢Ges de saude considerando os Atos da Reitoria, Normativas CEPE, documentos
COES-COVID/UnB e CCAR, recomendacdes, instrucbes e documentos oficiais);

2. Ter ciéncia do Plano de Contingéncia em saude da COVID-19 para a UnB (DAC/DASU/FS — Sala de
Situacdo) e do Guia de recomendacgdes de biosseguranca, prevencdo e controle da COVID-19 na UnB, nas
suas versoes mais atualizadas;

3. Conhecer a necessidade de observancia e ado¢do dos cuidados a protecdo individual, como a utilizagdo
correta dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) e distanciamento social atualmente praticados;

4. Nao apresentar diagnostico, suspeita ou qualquer sintoma relacionado a COVID-19, bem como nao
possuir contato com alguma pessoa em condi¢cbes suspeitas ou de risco (manter atualizado).

Reforcamos que cada membro da comunidade universitaria é responsavel pela garantia da satde publica
e deve observar atentamente as orienta¢gdes do Ministério da Educagdo, do Ministério da Economia, do
Ministério da Saude, da Secretaria de Saude do Distrito Federal, para que possamos ultrapassar este
momento dramdatico no menor tempo e da melhor forma possivel, com solidariedade e responsabilidade
social (conforme o Art. 15 do Ato da Reitoria da UnB N. 0419/2020).

Obs.: sempre que necessario, os gestores imediatos responsaveis poderdo solicitar um novo
preenchimento desse termo assim como acrescentar informacGes ao texto desse anexo considerando as
especificidades de cada setor e/ou curso de graduagio/pds-graduacdo e extensdo da FGA/UnB. A guarda
desse documento devera ser feita pelos gestores imediatos dos ambientes.

Brasilia/DF, de de 2021.

Assinatura do usuario [aluno(a), técnico(a) ou docente]

Ciente e de acordo.

Gestor imediato responsavel pelo ambiente (Comité Gestor, Docente, Coordenador de Curso ou Diretor)
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ANEXOSIII A VII

MODELOS DE SINALIZACAO DE AMBIENTE
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ANEXO III: Higieniza¢io das Mios
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ANEXO VI: Uso de Assentos

A22ra wrepara uso
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ANEXO VII: Sinalizaciao de Distanciamento

Orientacdo quanto a proibicdo do uso

1.5m 1.5 my
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ANEXOS VII A X

DISPOSICAO DOS ITENS DE CUIDADOS BASICOS
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Legenda aplicada as plantas

Legenda

O Dispensador antissiptico

) Intensificacdo de Limpeza

Mascaras pfa Servidores e
Terceirizados

ANEXO VIII: UAC
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Mapa 1: Térreo UAC
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Mapa 7: Segundo Piso LDTEA
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ANEXOS XI A XIII

CARTAZES SOBRE COVID
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Figura S: Informativo sobre COVID-19

Atencao ao tempo em que 0 novo
coronavirus fica ativo em cada superficie

Uma das formas de contagio da Covid-19 é pelo contato com objetos ou
superficies contaminadas, seguido de contato com a boca, nariz ou olhos.

De acordo com a New England Journal Of Medicine, CDC e University of
California, LA, Princeton, este € o tempo de duracao do virus em cada superficie:

ACO INOXIDAVEL > 72 horas (3 dias)
PLASTICO > 72 horas (3 dias)
PAPELAO > 24 horas (1 dias)

COBRE > 4 horas

AEROSSALIZADA (!

Fonte: Artigo "Aerosol and Surface Stability of SARS-CoV-2 as Com

SARS-CoV-1', d entistas dos Centros de Conti

Doencas (CDC) da Universidade da California, em Los Angeles e en
Princeton. Disponivel em

https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEIMc2004973?query=featured_home

H ﬁf% INCQS fiocruz.br/coronavirus
Fundagiio Oswaldo Cruz #SaudeRespiratoria #HigieneEPrevencio
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Figura 6: Distanciamento e Quantidade Limite

RESPEITE O LIMITE DO NUMERO

Antes de entrar em um
amhbiente, ahsarve &5
fotacio permitida,
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Figura 7: Uso correto da Mascara

USO CORRETO DA MASCARA
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